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Sensogimnastyka mózgu to atrakcyjne zajęcia dla dzieci, które wspierają rozwój funkcji poznawczych poprzez angażujące ćwiczenia. Trening koncentracji pomaga dzieciom w lepszym skupianiu uwagi, co przekłada się na efektywniejszą naukę i codzienne funkcjonowanie. Zajęcia sprzyjają także budowaniu relacji rówieśniczych, ucząc współpracy i komunikacji w grupie. Dzięki wykorzystaniu ciekawych pomocy dydaktycznych dzieci uczą się poprzez zabawę, co zwiększa ich motywację do nauki.
Zajęcia odbywają się w ramach projektu „Nowa Edukacja w gminie Wisznia Mała”.
Projekt współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (Unia Europejska) i budżetu państwa, w ramach programu Fundusze Europejskie Dolnego Śląska 2021-2027.
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